
 

 

Пояснительная записка к Учебному  плану  МБОУ ОШ № 16 

 на 2021-2022 учебный  

 

 

  Уровень начального общего образования  

Учебный план для 1-4  классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального  общего образования. 

Продолжительность учебного года составляет  1 класс- 33 недели, 2-4 классы- 34 

недели. 

Продолжительность урока для 1 класса – 35 минут (сентябрь – декабрь), 40 

минут (январь – май) - (п.10.10 СанПиН 2.4.2. 821 – 10), число уроков в день в I 

модуле – 3, во II - 4.  Продолжительность урока  для 2-4 классов- 45 минут. 

Организация образовательного процесса регламентируется годовым 

календарным графиком и расписанием занятий. Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет в 1 классе- 356 дней, во 2- 4 классах – 30  

календарных дней, летние каникулы – 13 календарных недель. 

Учебный план 1-4 классов включает учебные предметы федерального 

компонента и компонента образовательного учреждения в соответствии с 

максимально допустимой недельной нагрузкой в режиме 5-дневной учебной 

недели. 

Домашние задания (по всем предметам) даются обучающимся с учетом 

возможности их выполнения в следующих пределах (астрономических часах): 

- во 2 - 3 классах- - 1,5 ч; 

- в 4 - 5 классах - 2 ч. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».  

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета 

«Русский язык» в 1-4 классах составляет 4 часа в неделю, «Литературное чтение» 

в 1-3 классах – 4 часа в неделю, в 4 классе – 3 часа в неделю.  

С целью обеспечения условий для развития языковых компетенций в 1, 4 

классах учебный предмет «Русский язык» при 5-дневной учебной неделе 

дополнена частью, формируемой участниками образовательных отношений (1 

час).   

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

является самостоятельной и включает обязательные учебные предметы «Родной 

язык» и «Литературное чтение на родном языке». 

Объем часов по классам (годам) обучения:  

 

- 2 класс - родной язык (0.5 часа), литературное чтение на родном языке- (0.5 

часа); 

- 3 класс - родной язык (0.5 часа), литературное чтение на родном языке- (0.5 

часа). 

Свободный выбор изучаемого родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, включая русский язык как родной язык, осуществлялся                     



в пределах возможностей общеобразовательной организации по заявлениям 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся                         

при приеме (переводе) на обучение по имеющим государственную аккредитацию 

образовательным программам начального общего образования. В 2021-2022 

учебном году был выбран русский язык. 

Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный 

предмет «Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

обязательным учебным предметом «Математика» в 1-4 классах (4 часа в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Технология» (1 час в неделю) включает 

раздел «Практика работы на компьютере» в 3-4 классах с целью приобретения 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности, использования 

средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения разнообразных 

учебно-познавательных и учебно-практических задач, охватывающих содержание 

всех изучаемых предметов, включая учебный предмет «Математика», которому 

отводится ведущая интегрирующая роль. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской 

этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется в объеме 1 часа в неделю в 4 классе. Один  

из модулей ОРКСЭ  («Основы православной культуры) выбран родителями 

(законными представителями) обучающихся. 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах 

изучается как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно 

введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной 

направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные 

предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме  

3 часов в неделю на уровне начального общего образования . 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

в 1 классе составляет 21 час в неделю,  во 2-4 классах – 23 часа в неделю, что  

соответствует требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (раздел VI, таблица 6.6). Сдвоенные уроки в 1-4 

классах не проводятся. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Освоение образовательных программ учебных предметов, курсов (отдельной 

части или всего объёма) сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

Федеральным законом РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», Уставом школы, Положением  о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ОШ №16. 

По курсу ОРКСЭ в 4 классе исключается система балльного (отметочного) 

оценивания. По ОРКСЭ контрольные работы не проводятся, домашние задания 

носят творческий характер. По ОРКСЭ  безотметочная система оценивания 

устанавливается в течение всего учебного года. Оценка результатов образования 

детей предусмотрена на протяжении всего курса, в форме индивидуальных и 



коллективных творческих работ учащихся и их обсуждения в классе. 

Прохождение материала по предмету фиксируется в классном журнале: 

- по итогам каждой четверти  обучающийся аттестуется или не аттестуется. 

Запись в журнале - зачет/не зачет на последнем уроке в четверти (в отдельной 

колонке); 

- по итогам учебного года  обучающийся аттестуется или не аттестуется. 

Запись в журнале - зачет/не зачет  в отдельной колонке; 

- итоговый результат  по курсу ОРКСЭ  в 4 классе выставляется учителем по 

следующей схеме:  

• зачет, если обучающийся имеет зачет в 3-х четвертях; 

• зачет, если обучающийся имеет зачет в 2-х четвертях; 

• незачет, если обучающийся имеет не зачет в 3-х четвертях 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным 

графиком на текущий  учебный год. 

Текущий контроль обучающихся 

Порядок, формы, периодичность, количество обязательных мероприятий при 

проведении текущего контроля успеваемости учащихся определяются 

педагогическим работником с учетом образовательной программы. 

Формы текущего контроля  

 тестирование; 

 диктант; 

 контрольная  работа; 

 самостоятельная работа; 

 изложение; 

 сочинение; 

 техника чтения; 

 зачёт. 

 

 

Особенности учебного плана основного общего образования 

 

           В 2021-2022 учебном году ФГОС ООО реализуется в 5-9 классах МБОУ 

ОШ № 16. 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. 

Продолжительность учебного года составляет 5-8 классы - 35 недель, 9 класс- 34 

недели. Продолжительность урока 45 минут. 

 Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

графиком и расписанием занятий. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет 30 календарных дней, летние каникулы – 13 

календарных недель. 

 Домашние задания (по всем предметам) даются обучающимся с учетом 

возможности их выполнения в следующих пределах (астрономических часах): 



- в 5-9 классах – 2,5 часа. 

 Учебный план 5-9 классов включает учебные предметы федерального 

компонента и компонента образовательного учреждения в соответствии с 

максимально допустимой недельной нагрузкой в режиме 5-дневной учебной 

недели. 

 Учебный план отражает цели и задачи основной образовательной 

программы школы, ориентированной на достижение обучающимися 

планируемых результатов, выраженных в личностном развитии, сформированных 

учебных компетенциях, знаниях предметного содержания и опыта социального 

активного поведения. 

            МБОУ ОШ № 16  реализует на основной ступени обучения учебный план, 

структура которого включает федеральный и школьный  компонент (компонент 

образовательного учреждения).  Часы вариативной части направлены на усиление 

предметов федерального компонента. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные 

учебные предметы «Русский язык» и «Литература». Русский язык:  5 класс- 5 ч., 6 

класс- 6 ч., 7 класс- 4 ч., 8 класс-3ч.,  9 класс- 4ч. (дополнено частью, 

формируемой участниками образовательных отношений- 1 ч.). Литература: 5 

класс- 3 ч., 6 класс- 3 ч., 7 класс- 2 ч., 9 класс- 3 ч. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает 

обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература». Объем 

часов по классам (годам) обучения:  

5 класс - родной язык 0.5 ч., родная литература-0.5 ч.; 

7 класс - родной язык 0.5 ч., родная литература-0.5 ч.; 

            Свободный выбор изучаемого родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, включая русский язык как родной язык, осуществлялся                      

в пределах возможностей общеобразовательной организации по заявлениям 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся                         

при приеме (переводе) на обучение по имеющим государственную аккредитацию 

образовательным программам основного общего образования. В 2021-2022 

учебном году был выбран русский язык. 

    Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» на уровне основного общего образования (далее - 

предметная область ОДНКНР) реализуется в 2020-2021 учебном году (из части 

часов, формируемых ОО): 

5 класс - 1 час; 

6 класс – 1 час; 

9 класс – 1 час. 

 

В предметную область «Математика и информатика» включены 

обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 

классы) и «Геометрия» (7-9 классы), «Информатика» (7-9 классы). Курс 

«Математика»  изучается в 5,6 классе- 5 ч., в 7-9 классах изучаются 2 учебных 

курса «Алгебра»- 3 ч., и «Геометрия»- 2 ч. Курс «Информатика» изучается в 7,8,9 

классах в объеме 1 ч.  



 Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

обязательных учебных предметов «История России. Всеобщая история» (5-9 

классы), «Обществознание» (6-9 классы), «География» (5-9 классы). 

В предметную область «Естественнонаучные предметы» включены 

обязательные учебные предметы «Физика» (7, 8,9 классы), «Химия» (8,9 классы), 

«Биология» (5-9 классы). 

 Обязательный учебный предмет « Физическая культура» в соответствии с 

ФГОС ООО по 5-дневной учебной неделе изучается 2 часа в неделю в 5-6,9  

классах. В 7,8 классах добавлен 1 час из части, формируемой участниками 

образовательных отношений для удовлетворения биологической потребности в 

движении обучающихся. 

В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные 

предметы «Музыка» (5-8 классы- 1 час) и «Изобразительное искусство» (5-7 

классы- 1 час). 

Обязательная предметная область «Технология» включает обязательный 

предмет «Технология» (5-8 классы-2 часа, 9 класс- 1 час). 

 Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучает в 8-9 

классах в объеме 1 час в неделю неделю.. 

 Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе в 5 классе составляет 28 часов в неделю, в 6 классе – 29 часов в неделю, в 

7 классе – 31 час в неделю, в 8 классе – 32 часа, в 9 классе-33 часа в неделю, что 

соответствует требованиям СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный  план 5-9-е классы  полностью обеспечен кадрами соответствующей 

квалификации, учебными программами, учебно-методическими комплексами и 

материально-техническим оснащением. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 

Освоение образовательных программ учебных предметов, курсов (отдельной 

части или всего объёма) сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

Федеральным законом РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», Уставом школы, Положением  о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ОШ №16. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются годовым 

календарным графиком на текущий  учебный год. 

 

Текущий контроль обучающихся 

Порядок, формы, периодичность, количество обязательных мероприятий при 

проведении текущего контроля успеваемости учащихся определяются 

педагогическим работником с учетом образовательной программы. 

Формы текущего контроля  

 тестирование; 

 диктант; 

 контрольная  работа; 



 самостоятельная работа; 

 изложение; 

 сочинение; 

 техника чтения; 

 зачёт. 

 

 


